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RESUMEN: La trombocitopenia inmune primaria ó PTI es un desorden autoinmune de naturaleza adquirida que 
cursa con cifras bajas de plaquetas y eventuales hemorragias. El mecanismo fundamental y 
“clásico” por el cual se produce esta enfermedad es una destrucción plaquetar mediada por 
autoanticuerpos. Sin embargo, recientemente se ha objetivado una producción plaquetar ineficiente 
a nivel medular. 

Los agonistas del receptor de la trombopoyetina (TPO-RAs) al unirse a la trombopoyetina 
estimulan la megacariopoyesis en PTI. Eltrombopag es un TPO-RA indicado en PTI primaria de 6 
meses o más de duración desde el diagnóstico y refractaria a otros tratamientos. 

Nuestro trabajo demuestra elevada eficacia y seguridad del fármaco en la práctica clínica diaria en 
PTI primaria y secundaria de pacientes adultos. Consideramos como alternativas de uso útiles el 
empleo de eltrombopag en pacientes mayores, su potencial discontinuación exitosa tras un 
tratamiento de corta-moderada duración y su utilización tras el fallo de otro TPO-RA.  
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