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XVI FORO DE EMPLEO DE LA UNIVERSIDAD 
DE BURGOS 

 
   
XVI  FORO DE EMPLEO UNIVERSIDAD DE 

BURGOS tiene lugar entre el 13 de marzo y el 20 
de abril y  acogerá a más de 70 empresas-
entidades. 
 

 
 
Se desarrollará en distintos espacios de la 
Universidad de Burgos  con actividades que 
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mejoren la empleabilidad y empleo universitario,  
tales como: 
 

 

1. Talleres, jornadas o grupos de 
discusión donde se abordarán distintos 
temas de actualidad relacionados con:  

o Búsqueda de empleo 
o Emprendimiento. 
o Proyección internacional. 

Los asistentes al encuentro podrán intercambiar 
ideas y opiniones en un ambiente distendido de 
café-coloquio. 

 

Novedades en esta edición: 
 
 
 

o Mesa Redonda: El emprendedor 

nace o se hace? 

Esta misma mañana ( 16 de marzo)  en la Facultad 

de CC. Económicas y Empresariales tiene lugar un 

debate entre  Empresarios Senior  (SECOT) y junior  

donde los asistentes podrán  descubrir el éxito a 

través de la experiencia de estos empresarios.  
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* SECOT es una Asociación sin ánimo de lucro,  Fue promovida por el Círculo de 
Empresarios, iniciativa a la que se sumaron las Cámaras de Comercio y Acción Social 
Empresarial.En la actualidad  tiene más de 1.400 socios, de los que más de 1.100 son 
Seniors. Entre sus numerosas labores destaca  el acompañamiento a muchos 
emprendedores en su iniciativa de poner en marcha un proyecto empresarial. 

** Convenio PARA LA CREACION DE LA OFICINA DEL EGRESADO 
EMPRENDEDOR. ( JCYL, Universidades Públicas de Castilla y León y SECOT) 
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o Grupo de discusión con  

Responsables de RR.HH. 

El  23 de marzo    en la   Escuela de Relaciones 

Laborales,  Siete Directores de Recursos Humanos 

de empresas internacionales significativas de 

nuestra ciudad  ( Todos ellos han salido de nuestras 

aulas)  disertarán sobre las tendencias actuales en 

reclutamiento y selección de personal o  sobre la 

importancia de mejorar determinadas competencias 

para garantizar la empleabilidad futura,  entre 

otras cosas. 
• CAJA RURAL DE BURGOS, FUENTEPELAYO,SEGOVIA Y 

CASTELLDANS,SCC 

• CUIDAMOS MUNDI 

• GROUPE RENAULT   

• GRUPO CROPU 

• KEILAND SISTEMAS  DE GESTIÓN, S.L. 

• LÓREAL PRODUCTOS CAPILALES  

• CAMPOFRÍO FOOD GROUP  

Además  diez personas  ( estudiantes y egresados en 

busqueda de empleo )  realizaran un elevator pitch  

a  estos directores de RR.HH. quienes a su vez , 

realizaran un feedback mostrándoles puntos de 

mejora  y aciertos. 

Posteriormente será el  propio público el que lanzará 
a los ponentes  una pregunta ,creando así un diálogo 
directo entre los responsables de selección y los 
demandantes de empleo.  
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o TALENT AT WORK   

Jornada de empleabilidad organizada por  
Universia, Trabajando.com y Human Age Institute 
para un público de 200 personas ( estudiantes de 
últimos años  de grado o  máster,  doctorandos  así 
como egresados) 
Inicialmente uno de sus diez mentores, expertos 
todos ellos en distintas áreas de conocimiento 
compartirán una sesión con el público asistente. 
 
 Mario Alonso Puig (Liderazgo, Ciencia y Humanismo), Jorge H. Carretero 
(Deporte y Sociedad), Juan Carlos Cubeiro (Coaching), Silvia Leal (E-leadership 
y Energía Innovadora), José Antonio Marina (Filosofía del Talento y Educación), 
Juan Mateo (Gestión de Conflictos, Negociación e Inteligencia Colaborativa), 
Inma Puig (Equipos Comprometidos) o  Álex Rovira (Comunicación y 
Personas). 
 

Este año contamos con la presencia de  Inma Puig  
 
 Inma Puig es psicóloga clínica, licenciada en Psicología por la Universidad de 
Barcelona, y colaboradora académica del Departamento de Dirección de Personas y 
Organización de ESADE (1994-2016).  
Sus áreas de especialización son la dinámica de grupos y el análisis del 
comportamiento de las personas. Además es experta en creación, formación y 
desarrollo de equipos de alto rendimiento, tanto en el ámbito del deporte ( FC 
BARCELONA) como de las organizaciones empresariales. 
Desde hace 20 años ejerce como consultora de organización en diversas empresas y 
es responsable del proyecto “Gestión de las Emociones” en el Restaurante El Celler 
de Can Roca 
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@UBUEnplea 
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Es autora del libro  “Retratos de familia.  Lo que quiso saber y no se atrevió a 
preguntar sobre la empresa familiar” y coautora junto con Josep Roca del libro “Tras 
las Viñas . Un viaje al alma de los vinos”. 
 

También se realizará un debate sobre  QUE 
BUSCAN LAS EMPRESAS   con directores de 
RR.HH. a nivel nacional de las más de 250 
entidades involucradas en este proyecto. 
 
  
Unidad de Frescos de Campofrío: Javier Dueñas Gil, CEO  

Galletas Gullón: Ricardo Sanchez Montañes, Director de 
Organización y personas  

Skretting: Sonia Fajardo, Directora de Recursos Humanos  del Sur 
de Europa 
  
Posteriormente  Consultores especializados  
(Universia, Trabajando.com y  Mampower) 
realizarán talleres prácticos para ayudar a diseñar 
la  Marca Personal a los asitentes. 
Para finalizar se realizará un One to One, donde los 
asistentes podrán presentarse a  los  consultores de 
selección, con feedback al candidato. 
 

 

2. Espacio de feria-que tendrá lugar el 21 

de marzo  en la 3ª planta del Fórum Evolución 

en horario de 09:30 a 14.15 y de 16:00 a 

19:00horas.   
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El objetivo que perseguimos un año más, es recrear 

un espacio de encuentro entre empresas, entidades y 

organizaciones interesadas en reclutar estudiantes 

y/o titulados universitarios bien a corto, a medio o a 

largo plazo. 

Una inigualable oportunidad para que los 

estudiantes y recién titulados de esta universidad, 

así como a los demandantes de empleo en general 

se acerquen a visitar a las más de sesenta 

empresas-entidades que ya han confirmado su 

asistencia y puedan durante unos minutos hablar 

con sus responsables de RR.HH y explicar su 

currículum vitae. 

Durante toda la jornada personal de la Unidad de 

Empleo Revisará el Currículum Vitae de aquellas 

personas que así lo deseen. 

También les ayudaremos a resolver dudas de 

última hora, ensayar su elevator pitch o practicar 

técnicas de relajación previas a su presentación a 

una empresa . 
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• V Gala de Reconocimiento 

Universidad de Burgos. 
Tendrá lugar el 20 de abril     

( Novedades- José Luis) 

 

Más información en Unidad de Empleo de la 
Universidad de Burgos. 
E-mail: uniempleo@ubu.es,  
Teléfono: 947 25 93 91  
Web: www.ubu.es/foroempleo 
 
 
 
ORGANIZADORES 

UNIDAD DE EMPLEO-  
VICERRECTORADO EMPLEABILIDAD Y 
EMPRESA 

 
PATROCINADOR 

AYUNTAMIENTO DE BURGOS 
SANTANDER  UNIVERSIDADES 
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